w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Suwalki na lata
2014-2016.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity - Dz. U. z 2013 r., Nr 594, poz. 645) oraz art.176 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0

wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.U. Nr 149 poz.887, Nr 288, poz.1690) Rada
Gminy Suwalki uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Suwatki na lata 2014 — 2016,
stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Suwatki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Maciej Suchocki



Uzasadnienie projektu

w sprawie : uchwalenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Suwatki na lata 2014
—2016.

Zgodnie z art. 176 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz.U. Nr 149 poz.887, Nr 288, poz.1690) do zadan wtasnych Gminy nalezy
opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programow wspierania rodziny. Program zawiera krotki
opis rodzin wymagajacych wsparcia w Gminie Suwalki, cele, zadania 1 Spodziewane efekty
Dokument ten to zbiér dziatan planowanych i prowadzonych do 2016 roku, realizujacych cel
polityki prorodzinnej gminy, ktorym jest tworzenie warunkéw do pelnego rozwoju i
funkcjonowania rodziny poprzez wspomaganie jej we wszystkich fazach rozwoju, a szczegdlnie w
sytuacjach trudnych zyciowo.

W tym stanie rzeczy, podjgcie uchwaly dotyczacej przyjecia Gminnego Programu
Wspierania Rodziny w Gminie Suwaltki na lata 2014 — 2016 jest w petni uzasadnione.



Zatacznik Nr 1
do Uchwaty Nr ........ /14

Rady Gminy Suwatki
zdnia...... marca 2014 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIARODZINY
NA LATA 2014 - 2016

Marzec 2014



Wstep

Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwtaszcza wielodzietne
1 niepelne, maja prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wiladz publicznych. Podmiotem
realizujacym ten cel na poziomie gminy i powiatu sa jednostki organizacyjne samorzadu
terytorialnego, wspierane przez organizacje pozarzadowe. W Gminie Suwalki odpowiedzialno$¢ za
organizacje sytemu opieki nad dzieckiem i rodzing zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej

W znacznej mierze spoczywa na Gminnym Osrodku Pomocy Spoteczne;.

Podstawowym zadaniem Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej jest bezposrednie
organizowanie 1 wykonywanie zadan zwigzanych z zaspokajaniem potrzeb jednostek i rodzin
pozostajacych w trudnej sytuacji zyciowej poprzez rozpoznawanie tych potrzeb, bezposrednie
1 posrednie udzielanie §wiadczen w formie pieni¢znej, rzeczowej i ustugowej oraz wspotdzialanie
z partnerami. Pomoc powinna koncentrowa¢ si¢ na wspomaganiu osob i rodzin wymagajacych
wsparcia w osiagnigciu mozliwie pelnej aktywnos$ci spolecznej, a takze wzmocnieniu lub
odzyskaniu zdolnosci do petnego i samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie. Priorytetem
wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkow rozwoju dzieci, mtodziezy
oraz ksztattowania wartos$ci 1 norm zwigzanych z ich wychowaniem.

Rodzina, w pierwszej kolejnosci, powinna mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego zmierzenia si¢ ze
swymi problemami, co pozwala zwigkszy¢ jej szans¢ na prawidlowe funkcjonowanie
w Srodowisku oraz stymuluje aktywno$¢ wilasna, wyzwala potencjal 1 pozwala na uczenie sig
nowych umiejgtnosci. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkow
rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztaltowania warto$ci i norm zwigzanych z ich wychowaniem.
Pomoc powinna by¢ nakierowana na wykorzystanie zasobéw wilasnych rodziny, na wsparcie osoby
w rodzinie, w S$rodowisku lokalnym, Ko$ciotow, organizacji pozarzadowych. Wsparcie
instytucjonalne w sytuacji, gdy osoba, jej otoczenie, rodzina, srodowisko lokalne, staje przed
problemami, ktorych samodzielnie nie potrafi rozwiazaé. Formy wsparcia dziennego powinny by¢
wykorzystane przed formami calodobowymi. Pomoc powinna stuzy¢ odbudowie i podtrzymaniu

umiejgtnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej 1 pelnieniu rél spotecznych.

Majac powyzsze na uwadze zostal opracowany ,,Gminny Program Wspierania Rodziny

w Gminie Suwalki na lata 2014-2016.



Regulacje prawne kwestii rodziny i dziecka

Podstawa dziatan ujetych w programie jest:

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. 2011 nr 149 poz.
887 z pézn. zm.) reguluje zasady wspierania i pracy z rodzina, omawia organizacj¢ pomocy i
wychowania dziecka, pieczg zastgpcza, pomoc dla osoéb usamodzielnionych, okresla zadania
administracji publicznej we wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze;.

Ustawa o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2013 r. poz.182 z pézn. zm.) reguluje warunki
prawne i organizacj¢ systemu pomocy spotecznej, okresla: zadania w zakresie pomocy spotecznej;
rodzaje $wiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady i1 tryb ich udzielania; zasady 1 tryb
postegpowania kontrolnego w zakresie pomocy spoteczne;j.

Ustawa o0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 1994r., nr 111, poz. 535, z pozn.
zm.) okresla, ze organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucje do tego powotane
zapewniaja ochrong¢ zdrowia psychicznego. Ustawa przewiduje, ze w dziataniach
z zakresu ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne organizacje
spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe, Koscioly i inne zwiazki wyznaniowe oraz grupy
samopomocy pacjentéw 1 ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i1 prawne.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005r. nr 180 poz. 1493
z poézin. zm.), okre$la zadania w =zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zasady
postgpowania wobec os6b dotknigtych przemoca w rodzinie oraz zasady postgpowania wobec 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie. Jej celem jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2012
poz. 1356) okresla kompetencje i $rodki finansowe samorzadéow gmin na realizacje ww. zadan,
ktore na mocy ustawy uzyskaty kompetencje do rozwiazywania probleméw alkoholowych w
spoteczno$ciach lokalnych.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485, z p6zn. zm.)
zawiera szereg definicji zjawisk zwiazanych z uzaleznieniem od narkotykow. Okresla zadania
1 uprawnienia organoOw administracji publicznej 1 samorzadowej. Jej celem jest przeciwdzialanie
narkomanii poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-
wychowawczej i zdrowotnej.

Diagnoza problemow spolecznych

Gwaltowne zmiany spoleczne, opoOznienie gospodarcze, przemiany obyczajowe,
dziedziczenie ubdstwa, rozpad wigzi rodzinnych czgsto sa zréddlem problemoéw spotecznych.
Ustawa o pomocy spotecznej wymienia powody dla ktorych udziela si¢ osobom i rodzinom

pomocy spolecznej. Sa to:



e ubodstwo,

e sieroctwo,

e bezdomnos¢,

e Dbezrobocie,

e niepetnosprawnos¢,

e dhugotrwata lub cigzka choroba,

e przemoc w rodzinie,

e potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi,

e potrzeba ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,

e bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych 1 prowadzeniu gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych,

e brak umiejetnosci w przystosowaniu do zycia mtodziezy opuszczajacej catodobowe
placowki opiekunczo-wychowawcze,

e trudnos$ci w integracji 0osob, ktére otrzymaty status uchodzcy,

e trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,

e alkoholizm lub narkomania,

e zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej,

o Kkleski zywiotowej lub ekologiczne;.

Pomoc spoleczna

Ustawa o pomocy spolecznej okresla zasady udzielania pomocy spotecznej
1 wskazuje osrodki pomocy spotecznej jako organizacje realizujace pomoc spoleczng na poziomie
gminy. To takze na o$rodkach pomocy spotecznej ciazy zadanie diagnozy problemow
1 opracowywania ich rozwiazywania.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Suwatkach jest jednostka organizacyjna Urzedu
Gminy Suwalki. Terenem jego dziatania jest obszar gminy. Kadrg o$rodka stanowi 10 oséb w tym:
kierownik, 2 specjalistow pracy socjalnej, 1 starszy pracownik socjalny, 1 pracownik socjalny
3 starszych referentow, gléwna ksiggowa oraz 1 pomoc administracyjna. Pracownicy osrodka
realizuja zadania pomocy spotecznej, przyznaja dodatki mieszkaniowe, obstuguja fundusz
alimentacyjny oraz $§wiadczenia rodzinne. GOPS realizuje zadania wlasne gminy i zadania zlecone,
zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

W zwiazku z realizacja zadan ustawowych przez pracownikow socjalnych teren gminy
zostal podzielony na cztery rejony pracy socjalnej. Podziat na rejony jest elementem organizacji
pracy. Pracownicy maja staly kontakt ze srodowiskiem, co utatwia wtasciwa diagnozg 1 skuteczne

rozwiazywanie problemow w srodowisku.



Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Suwalkach na przestrzeni lat 2009-2013

najczesciej udzielat pomocy ze wzgledu na:

. ubostwo,

o bezrobocie

o niepetnosprawnos¢,

° dhugotrwata lub ciezka chorobe,

o bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych ,

e alkoholizm.

Najczgsciej problemy te sa ze soba sprzezone. W trakcie udzielania wsparcia rodzinie
niezbedna jest wspolpraca rodziny przy rozwiazywaniu trudnej sytuacji. Wymaga to czgsto zmiany
postawy z biernej, roszczeniowej na postawg aktywna. Aby rodzina samodzielnie potrafita
pokonywa¢ trudno$ci zyciowe, zwlaszcza dotyczace opieki i wychowania dzieci ogromnym
wsparciem pracownikowi socjalnemu jest asystent rodziny. Asystent rodziny towarzyszy rodzicom
we wprowadzeniu zmian w swoim mysleniu, zachowaniu oraz otoczeniu, koniecznych do tego, aby
srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i prawidtowemu rozwojowi dzieci. Asystent rodziny
w tej koncepcji ma za zadanie zmieni¢ stosunek osob w rodzinie do wlasnej sprawczosci,
zwigkszy¢ ich poczucie wpltywu na wiasne zycie, podnies¢ samooceng. Indywidualna pomoc stuzy
rozwojowi kompetencji poszczegdlnych cztonkdéw rodziny, osiaganiu wyznaczonych przez nich
celow, wzbudzaniu w nich wiary we wilasne mozliwo$ci oraz motywowaniu do podejmowania
dziataf, do tej pory uznawanych za niemozliwe. Dziatania asystenta i rodziny zmierzaja do jej
usamodzielnienia 1 pozostawienia dzieci w rodzinie, w Srodowisku zapewniajacym im poczucie
bezpieczenstwa 1 prawidlowy rozwd;.

Ubéstwo okresla sig jako stan, w ktérym jednostce czy grupie spotecznej brakuje srodkow na
zaspokojenie podstawowych potrzeb, uznawanych w danej spoteczno$ci za niezbedne - ubranie,
oplaty mieszkaniowe, leczenie, uzyskanie wyksztalcenia.

Bezrobocie w gminie Suwalki jest zjawiskiem stosunkowo rozpowszechnionym
z obserwowana tendencja  wzrostowa, powigzanym ~z  procesami  wystgpujacymi
w gospodarce kraju. Straty i skutki spoteczne, ktére powoduje sa trudne do oszacowania. Pojawia
si¢ na niepokojaca skale degradacja grup spolecznych i to nie tylko bezrobotnych, ale takze ich
rodzin. Utrata pracy - przejscie na zasilek, z kolei jego utrata i potrzeba korzystania z pomocy
spotecznej prowadzi do ubostwa ze wszystkimi jego konsekwencjami. Wérod podopiecznych tut.
osrodka bardzo czgsto wystepuje dlugookresowe bezrobocie. Rokowania co do zmiany statusu w

ich przypadku sa niepewne.



Niepelnosprawnos¢, dlugotrwala lub cigzka choroba. We wspolczesnym $wiecie
niepetnosprawno$¢ cztowieka uwazana jest za szczegOlnie istotny problem spoteczny. Osoby
niepetnosprawne posiadaja stopien niepelnosprawnos$ci orzeczony przez Powiatowy Zespot ds.
Orzekania o Niepelnosprawnosci, Komisje przy ZUS, KRUS jak réwniez inne osoby
z dysfunkcjami fizycznymi, psychicznymi i umystowymi, czy tez zwiazane z wiekiem. Za
niepetnosprawne biologicznie uzna¢ nalezy osoby, ktorych stan fizyczny, psychiczny
1 umystowy powoduje trwale lub okresowe utrudnienia, ograniczenia badZz uniemozliwia petnienie
rol 1 zadan spolecznych na poziomie powszechnie przyjetych kryteridw. Znaczenie tego problemu
wynika z rozmiaréw i powszechno$ci wystgpowania niepelnosprawnosci w populacji. Jest to
zjawisko o tyle niebezpieczne, ze wystepuje w okresie ostabienia wigzi spotecznych i rodzinnych.

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, wiaze si¢ z dysfunkcjami w petnieniu rél rodzicielskich, matzenskich, niedojrzatoscia
emocjonalng rodzicow, problemami wychowawczymi w $Srodowisku rodzinnym ujawniajace si¢ w
postaci zachowan agresywnych, buntowniczych przejawiajacych si¢ lamaniem przez dzieci i
mlodziez panujacych obyczajow i1 norm. Obserwowalny jest zwiazek z wielodzietno$cia i
zwiazanym z nig przyttoczeniem obowiazkéw rodzinnych.

Alkoholizm. Uzaleznienie od alkoholu, czyli alkoholizm jest choroba, ktora zaczyna sig i
rozwija podstepnie, bez §wiadomosci zainteresowanej osoby. Polega na niekontrolowanym piciu
napojow alkoholowych 1 moze doprowadzi¢ do przedwczesnej $mierci. Alkoholizm w znacznym
stopniu uposledza podstawowe funkcje rodziny, cigzko zaburza rozwoj wzrastajacych w takich
rodzinach dzieci.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych od trzech lat rozpatruje stata
liczbg wnioskow o poddanie przymusowemu leczeniu odwykowemu — 20 rocznie. Jednoczesnie
wérod rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej obserwowany jest wzrost rodzin ze
zdiagnozowanym problemem alkoholowym. Praca z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin
- klientami GOPS jest bardzo trudna i dtugotrwata. Jest ona zlozona 1 wymaga wsparcia 1 kontroli
wielu osob, instytucji: Poradni Leczenia Odwykowego, Sadu Rejonowego, kuratorow,
pracownikow socjalnych i pracownikéw lecznictwa odwykowego.

Na terenie Gminy Suwalki zostatl utworzony Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. Celem dziatania Zespotu jest koordynowanie systemu przeciwdziatania
przemocy domowej na najnizszym szczeblu samorzadu terytorialnego — w obszarze gminy. Zespot
jest grupa ludzi, specjalistow z roznych dziedzin, zajmujaca si¢ rozwiazaniem konkretnego
problemu przy wykorzystaniu zasobow begdacych w dyspozycji kazdego z cztonkow takiego
Zespotu. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
opiera si¢ wtasnie na takich zasadach. Wyznaczone w drodze porozumien zawartych migdzy gmina

a podmiotami niosacymi pomoc osobom doznajacym przemocy w rodzinie osoby spotykaja si¢ w



celu nakre$lenia sposobu, w jaki chca dziata¢ 1 wykorzystywa¢ swoje kompetencje, mozliwosci i
zasoby w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Wéréd mieszkancow Gminy Suwalki nastapit
znaczny wzrost $wiadomos$ci na temat zjawiska przemocy i instytucji udzielajacych pomocy, co

przejawia si¢ we wzroscie wypetnionych Niebieskich Kart.
Zasady ogélne gminnego programu wspierania rodziny

- Podmiotowos¢ rodziny, ochrona praw rodziny i dziecka;
- Pierwszenstwo prawa dziecka do zycia w zdrowej rodzinie;
- Kompleksowos$¢ dziatan podmiotow publicznych 1 niepublicznych w dziataniach na rzecz rodzin;

- Pierwszenstwo dziecka do ochrony i praw — zwlaszcza niepelnosprawnego oraz zagrozonego
ubostwem, deprawacja, degradacja i marginalizacja spoteczna;

- Edukacja podstawowym warunkiem rozwoju jednostkowego i zbiorowego — priorytet dla rozwoju
indywidualnego potencjatu i zdolnosci kazdego dziecka;

- Profilaktyka przed interwencja w rozwiazywaniu problemow rodziny i mtodego pokolenia;

- Preferowanie / promocja rozwigzan systemowych w pracy z dzieémi 1 mtodzieza, opartych na
subsydiarno$ci, elastycznosci, kompleksowosci, efektywnosci, ciaglosci 1 réznorodnosci form
dzialania;

- Wspieranie rodziny w realizacji jej funkcji wychowawczych, opiekunczych i socjalnych
- Zatrudnienie asystenta rodziny.
Cel glowny

Tworzenie warunkow umozliwiajacych realizowanie wspolnej polityki na rzecz wzmacniania
rodziny.

Cele szczegolowe
- Poprawa jakosci zycia, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzin;
- Przeciwdziatanie stanom grozacym degradacja spoteczna, bezradnos$cia spoteczna;

- Kompensowanie deficytow zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych, spolecznych i
materialnych rodzin i dzieci;

- wsparcie asystenta rodzinnego w pokonywaniu trudnos$ci zyciowych;
- Promowanie zdrowego stylu Zycia;

- Integracja podmiotéw stanowiacych bezposrednie otoczenie wychowawcze dziecka oraz
prewencja, redukcja, likwidacja czynnikow dezorganizujacych §rodowisko wychowawcze dzieci
1 mlodziezy;

- Rozwijanie $rodowiska spotecznego sprzyjajacego wyzwalaniu potencjatu intelektualnego,
tworczego, organizacyjnego i spotecznego ludzi mtodych;

- Ochrona dzieci 1 mlodziezy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemoca, uzaleznieniami,
deprawacja, wykolejeniem oraz przestgpczoscia.

Domena Gminnego Programu Wspierania Rodziny
FUNKCJONOWANIE RODZINY
Cel operacyjny:

Wspieranie rodzicoéw w ich funkcjach opiekunczo — wychowawczych.



Zadania :
e wsparcie asystenta rodzinnego dla rodzin w kryzysie;

e Organizowanie na terenie placowek os$wiatowych zaje¢ informacyjno-warsztatowych
rozbudowujacych wiedz¢ rodzicéw na temat rozwoju dzieci 1 mtodziezy;

e Wiaczenie rodzicow w proces dydaktyczno — wychowawczy dzieci;
¢ Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie;

e Budowanie systemu wsparcia dla rodzin i edukacji dla rodzin zagrozonych uzaleznieniami
1 przemoca;

e Budowanie poradnictwa i edukacji dla rodzicow shuzacych rozpoznawaniu zagrozen
1 uzaleznien dzieci 1 mtodziezy;
POLOZENIE MATERIALNE RODZINY
Cel operacyjny:

Poprawa standardu 1 jako$ci zycia rodzin umozliwiajacych realizowanie funkcji
i zadan shizacych rozwojowi oraz osiaganiu samodzielno$ci, zaradno$ci, niezaleznosci
1 odpowiedzialnosci jej cztonkow

Zadania:
Diagnoza i monitoring warunkow i jakosci zycia rodziny;

Rozbudowa zintegrowanego systemu chroniacego rodzing przed utrata bezpieczenstwa socjalnego
(wsparcie dla rodzin z osoba dtugotrwale bezrobotna);

Rozw¢j zintegrowanego systemu wsparcia dla rodzin z niepelnosprawnymi cztonkami rodziny lub
mieszkajacymi z osobami starszymi.

EDUKACJA
Cel operacyjny:

Wzbogacenie standardowej oferty dydaktycznej
Zadania:

- Wiaczanie w proces dydaktyczny programoéw otwierajacych swiadomos$¢ mtodego pokolenia na
problemy os6b starszych i ludzi niepelnosprawnych oraz zagrozenia cywilizacyjne i zachowania
prowadzace do utraty bezpieczenstwa fizycznego, zdrowotnego i socjalnego;

- Wspieranie zajg¢ stuzacych budowaniu postaw sprzyjajacych rozwijaniu umiejgtnosci spotecznych
oraz przedsigbiorczosci mtodego pokolenia;

- Szkota jako placowka integrujaca wiedzg z roznych dziedzin; stuzaca wszechstronnemu
rozwojowi indywidualnemu, uczaca krytycyzmu oraz angazujaca 1 przygotowujaca uczniow do
rozwigzywania problemow jednostki, rodziny 1 spotecznosci.

WYCHOWANIE
Cel operacyjny:

Wsparcie systemu norm 1 warto$ci spolecznych gwarantujacych prawidtowy przebieg
procesu wychowania.

Zadania :
- Inicjowanie programoéw wytaniania liderow mtodziezowych w roznych sferach zycia publicznego;

- Wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywnos$ci sprzyjajacych uwrazliwieniu
mlodziezy na potrzeby innych ludzi i budowaniu postaw prospotecznych oraz podejmowaniu
dziatan na rzecz srodowiska lokalnego 1 szerszych zbiorowosci;

- Inicjowanie programéw informujacych o zrddtach zagrozen cywilizacyjnych 1 kulturowych,



metodach 1 technikach budowania odpornosci na manipulacj¢ medialna, grupowa, ekonomiczna,
sposobach prewencji i radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

SPORT, REKREACJA I WYPOCZYNEK
Cel operacyjny:

Rozbudowa warunkéw shuzacych aktywnosci sportowej i rekreacyjnej mtodego pokolenia
oraz uczestnictwo dzieci i mtodziezy w zajeciach sportowo- rekreacyjnych.

Zadania:
- Wspolpraca z klubami sportowymi;
- Wspieranie plenerowych imprez sportowych, rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy;

- Wyréwnywanie dysproporcji w dostgpie dzieci i mtodziezy do oferty sportowej, rekreacyjnej
turystycznej;

- Wspieranie statych zaje¢ rekreacyjnych i sportowo-rehabilitacyjnych dla  osob
niepelnosprawnych;

- Wykorzystanie gminnej bazy sportowej na cele rekreacyjne i aktywno$¢ ruchowa dzieci i
mtodziezy.

Cel operacyjny:

Promocja form spgdzania czasu wolnego przez mtodziez, sprzyjajacych rozwojowi
zainteresowan i przeciwdziataniu nudzie.

Zadania:

- Realizacja projektow stuzacych zdrowemu stylowi zycia, przeciwdziatanie uzaleznieniom i
biernym formom spgdzania czasu wolnego

- Poszerzenie oferty zajg¢ pozalekcyjnych;
-W okresie wakacyjnym zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mtodziezy;
BEZPIECZENSTWO - PATOLOGIE
Cel operacyjny:

Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa i spolecznej pewnosci siebie dzieci i mtodziezy.
Zadania:

- Wspieranie programow ilustrujacych zagrozenia wspotczesnos$ci 1 sposoby prewencji i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach, uczacych odporno$ci na manipulacjec medialna, grupowa,
ekonomiczna,

- Promocja programow profilaktyczno - edukacyjnych realizowanych z policja;
Cel operacyjny:

Profilaktyka i zmniejszenie rozmiar6w uzaleznien.

Zadania:

- Promocja programéw edukacyjnych, profilaktycznych 1 terapeutycznych zwiazanych
z uzaleznieniem, adresowanych do dzieci 1 mlodziezy (nikotyna, alkohol, narkotyki)

- Cykliczne szkolenia dla nauczycieli zwiazane z uzaleznieniami;
- Kontrola zakazu dystrybucji papierosow, alkoholu dzieciom i mtodziezy;

- Ochrona dzieci przed uzaleznieniami w rodzinie.



Cel operacyjny:
Przeciwdzialanie przemocy wobec dzieci i mtodziezy.
Zadania:

- Rozwijanie programéw przeciwdziatania przemocy roéwiesniczej i szkolnej w $rodowisku
lokalnym.

Cel operacyjny:
Profilaktyka przestepczosci dziecigcej 1 mlodziezowe;.
Zadania:

- Szkolenie nauczycieli, wychowawcéw w kwestiach zwiazanych z diagnozowaniem , wczesnym
rozpoznaniem dewiacji i patologii wérod mlodziezy oraz sposobami zapobiegania i pomocy;

- Tworzenie programow integrujacych 1 aktywizujacych spoleczno$¢ lokalng na rzecz
przeciwdziatania dewiacjom i patologii wéréd mlodziezy i dzieci;

Sposdéb realizacji Programu

Przewidywane formy dziatania w ramach realizacji celow Programu:

1. Systematyczna wspotpraca instytucji i organizacji dziatajacych w obszarze pomocy spotecznej;

2. Wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych;

3. Wspieranie rodzin we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do prawidtowego
funkcjonowania poprzez praceg socjalnag z rodzina.

4. Upowszechnianie informacji o instytucjach §wiadczacych specjalistyczne poradnictwo.

Adresaci Programu

Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Suwatki.

Realizatorzy Programu:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Suwaltkach
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Suwatkach
Komenda Powiatowa Policji w Suwalkach

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow w Suwatkach

Placowki oSwiatowe
OkreSlenie spodziewanych rezultatow

1. Poprawienie funkcjonowania rodzin z problemami poprzez zrealizowanie celow gtownych
1 szczegotowych.

2. Poprawa sytuacji dziecka w $rodowisku szkolnym.

3. Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mtodziezy.

4. Zmiana postaw spotecznych.

5. Ograniczenie zjawiska wykluczenia spotecznego rodzin.

Ewaluacja Programu
Miejscem realizacji Programu jest obszar Gminy Suwatki. Koordynatorem Programu jest

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Suwalkach. Program ma charakter otwarty, bedzie podlegat
ewaluacji w zalezno$ci od pojawiajacych si¢ potrzeb.



Podsumowanie

Celem Programu jest zapobieganie negatywnym stanom rzeczy, zardowno tym, ktore dopiero
maja zaistnieé, jak i tym, ktore w postaci zalazkowej juz istnieja. Zeby podotaé temu wyzwaniu
niezbedna jest wigc $cista wspélpraca pomigdzy instytucjami oraz wypracowanie sprawnego
1 efektywnego systemu dziatan wptywajacych na poprawe sytuacji dziecka i rodziny. Program w
taki sposob rozumiany moze stanowi¢ pelne, kompleksowe ujgcie systemu wsparcia dziecka i
rodziny.



